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El cuestionario que tienes en tus manos responde a una demanda hecha por la Asociación Atlas 

en Defensa de la Adopción a Montserrat Freixa Blanchart (doctora en psicología y profesora de la 

Universidad de Barcelona) quien junto a María Forns y Noemí  Pereda de la Facultad de Psicología 

de la Universidad de Barcelona y a Cristina Negre de la Fundación Teresa Gallifa, forman un 

grupo de Investigación en Adopción y quienes han elaborado este cuestionario como primer 

paso para realizar la investigación, con el fin de conocer algunas de las características de los/ 

adoptados/as cuando llegan a la etapa de la adolescencia y poder prevenir las posibles 

dificultades que se presenten, intentando distinguir todas aquellas que son propias de la etapa 

evolutiva de aquellas otras que tienen relación con el proceso de adopción y con las 

experiencias vividas. 

 

Esta herramienta está diseñada para que la responda el padre o la madre o ambos de manera 

conjunta de adolescentes adoptados. Este cuestionario está compuesto de dos partes una de 

ellas diseñada específicamente por las personas encargadas de realizar la investigación y otra es 

un cuestionario estandarizado que se ha utilizado en otras investigaciones en diferentes países y a 

la que es interesante responder para poder encontrar similitudes y diferencias. 

 

Conociendo las posibles eventualidades que se producirán en el desarrollo de nuestros hijos e 

hijas podemos anticiparnos y plantear alternativas que nos ayuden a mantener su estabilidad 

psicológica. 

 

Es muy importante que respondáis al máximo número de preguntas posible para que los datos 

sean más significativos y podamos juntos/as conseguir nuestro objetivo. 

 

Podéis devolver el cuestionario cumplimentado a través del correo electrónico a la dirección de 

investigacion@asatlas.org o si lo deseáis, tenéis la opción de solicitar al despacho de Atlas 

directamente o a este mismo correo que os enviemos los cuestionarios en papel. Os lo remitiremos  

junto con un sobre prefranqueado para que los podáis devolver cumplimentados a través de 

correo postal a la dirección del despacho de Atlas C/ Álvaro de Bazán nº 12, 28902 Getafe 

(Madrid), nosotros remitiremos todos los cuestionarios al grupo investigador garantizando la 

confidencialidad de los mismos. Los resultados de la investigación se difundirán para que todos/as 

tengamos la oportunidad de conocerlos. 

 

Muchas gracias, por vuestra colaboración 

 


