
COMUNICADO COMISION DE SALUD DE CORA SOBRE LA LECHE 
CONTAMINADA EN CHINA

Ante la situación provocada en este país por la contaminación de leche infantil adulterada con 
melamina, desde la Comisión de Salud queremos hacer estas aclaraciones y recomendaciones a las 
familias.

La afectación consiste en depósitos de cristales en túbulos renales, vejiga y uréteres en niños de 
corta edad, que provocan algunas de estas manifestaciones:

- Fiebre de origen dudoso provocada por infección urinaria secundaria a la obstrucción urinaria.

- Llantos o dolor expresado al orinar, posible aparición de vómitos.

- Presencia de hematíes en orina, orina oscura.

- Dolor en la zona renal.

- Presión arterial alta.

RECOMENDACIONES:

- Para los viajantes a esa región asiática :

Ser conscientes de la posibilidad de contaminación en leche, formulas infantiles y manufacturados 
lácteos -helados, caramelos y yogures- hasta que sean totalmente investigadas las causas y los 
productos retirados por las autoridades chinas.

- Para todas las familias que recientemente han adoptado o adoptarán en esa región :

Una vez en España, es recomendable *a todos los niños* que provengan de China o de la zona 
comercial donde estos productos han sido expendidos (Bangladesh, Burundi, Myanmar, Gabón y 
Vietnam) realicen la primera visita al pediatra al poco de la llegada, para tranquilidad de todos los 
hogares.

El hallazgo primordial que debe buscar la familia y que hará sospechar de la presencia de esta 
entidad es la presencia de orina oscura.

Las pruebas renales se están efectuando por protocolo establecido para todos los centros sanitarios 
públicos españoles siguiendo la alerta internacional decretada por la OMS y comunicada por el 
Ministerio de Sanidad y Consumo.
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